
Предупреждение оптико-пространственной дисграфии  

у старших дошкольников с общим недоразвитием речи. 

 

Обучение детей письму в школе во многом зависит от того, какую подготовку 

пройдет ребенок в детском саду. У детей с нарушениями речи трудности в овладении 

письмом отмечаются значительно чаще, чем у детей с нормальной речью. Нарушения 

письма у детей с нарушениями речи носят стойкий характер на протяжении всего 

процесса начального обучения. 

Частичное специфическое нарушение процесса письма, проявляющееся в стойких, 

повторяющихся ошибках, обусловленных несформированностью высших психических 

функций, участвующих в процессе письма называется дисграфией.  

Основным симптомом дисграфии считается наличие стойких специфических 

ошибок, которые можно сгруппировать следующим образом: искажения и замены букв; 

искажения звуко-слоговой структуры слова; нарушение слитности написания отдельных 

слов в предложении; аграмматизмы на письме. Специфические ошибки письма, т.е. 

ошибки, не связанные с применением грамматических правил, при отсутствии 

логопедического воздействия сохраняются в письме школьников и в последующие годы 

обучения. Из сказанного вытекает важность раннего выявления, а также предупреждения 

дисграфии.  

В отечественной логопедии наиболее разработаны вопросы, связанные с изучением 

артикуляционно-фонематической и акустико-фонематической дисграфии у детей с 

нарушением речи. А вот механизмы возникновения оптико-пространственной 

дисграфии, методы и приемы ее предупреждения у детей изучены и обоснованы 

недостаточно. 

Для осуществления сложного процесса письма необходимо: 

1. Осуществить звуковой анализ слова, выделить отдельные звучания и превратить 

звуковые варианты в фонемы. 

2. Перевести выделенные фонемы или их комплексы в зрительно-графическую 

схему. Если предварительный звуковой анализ был проведен верно, то 

перешифровка звуков речи в буквы не вызовет особых трудностей. 

3. Превращение подлежащих написанию оптических знаков – букв, в нужные 

графические начертания. 

В основе оптико-графической дисграфии лежит нарушение зрительного и 

зрительно-пространственного восприятия. В логопедической работе по предупреждению 

нарушений письма, связанных с дефектами пространственного восприятия у старших 

дошкольников, можно выделить следующие этапы работы: 

1. Восприятие схемы собственного тела. 

2. Формирование пространственных представлений с опорой на правую руку. 

3. Восприятие отношений между предметами и их группами. 

4. Пространственная ориентировка в объектах, развернутых на 180 градусов. 



5. Восприятие пространственных признаков предметов (формы, величины) и 

параллельное развитие зрительного восприятия. 

Таким образом, чтобы у младших школьников не возникли дисграфические 

ошибки письма, важно своевременно предупредить их у детей дошкольного возраста, 

точно определяя причины их возможного возникновения.  
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