
Подготовительная к школе

РЕГЛАМЕНТ НЕПРЕРЫВНОЙ 
НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на холодный период (01.09.2020 -31.05.2021 г.)

День недели Время
Понедельник 9:00-9:30/9:40-10:10

Речевое развитие/ 
Познавательное развитие (ребёнок и окружающий

мир)
10:35-11:05  

Художественно-эстетическое развитие (музыка)
11:30-12:00  

Физическое развитие (на открытом воздухе)
Вторник 9:00-9:30/9:40-10:10

Речевое развитие/ 
Познавательное развитие (ФЭМП) 

12:00-12:30
Физическое развитие

Среда 9:00-9:30/9:40-10:10
Речевое развитие/ 

Познавательное развитие (ФЭМП) 
15:50-16:20

Физическое развитие
Четверг 9:00-9:30/9:40-10:10

Речевое развитие/ 
Художественно-эстетическое развитие 

(конструирование, ручной труд) 
11:55-12:25  

Художественно-эстетическое развитие (музыка)
Пятница 9:00-9:30/9:40-10:10

Речевое развитие/ 
Художественно-эстетическое развитие 

(рисование)

о^да^Т В Е РЖ Д А Ю :

группа

дующий МБДОУ 
9 108 г. Челябинска»

/ О. Р. Мусанова 
№ 67-у от 01.09. 2020 г.

для детей с ОВЗ (ТНР)


